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Titel der Veranstaltung 
Paris. Eine Metropole des Wandels und der Vielfalt als Kulturstadt, Hauptstadt und Ökostadt.  
 
Termine 
05.04. - 12.04.2025 
03.05. - 10.05.2025 
04.10. - 11.10.2025  
 
Seminarumfang 
40 Unterrichtsstunden à 45 Minuten 
 
Leitung 
Dr. Thomas Behrmann 
Barbara Alongi 
 
Zielgruppe 
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer 
 
Lernziele 
Die Lernziele umfassen das Verständnis der historischen Entwicklung des Pariser Verkehrs sowie die Analyse 
der politischen, kulturellen und ökologischen Einflüsse auf sein Transportsystem. Zudem sollen nachhaltige 
Verkehrsinfrastrukturen erforscht werden, einschließlich ihrer Auswirkungen auf die Lebensqualität in der 
Stadt.  
 

Ein weiteres Ziel ist die Vertiefung des Wissens über ausgewählte Stadtviertel und historische Stätten in Paris, 
verbunden mit einer Analyse der politischen Institutionen und Machtstrukturen im Verlauf der Geschichte. 
 

Des Weiteren sollen die Einwanderungspolitik und -geschichte Frankreichs untersucht werden, einschließlich 
ihrer gesellschaftlichen Auswirkungen. Die Bedeutung nationalfranzösischer Identität soll anhand des 
Wiederaufbaus von Notre-Dame reflektiert werden.  
 

Zudem sollen die Herausforderungen und Initiativen zur nachhaltigen Entwicklung in Frankreich verstanden 
werden, einschließlich der Entdeckung nachhaltiger Initiativen und grüner Stadtprojekte.  
 

Schließlich sollen durch den Besuch symbolträchtiger Orte das historische Erbe und Zukunftsvisionen 
erkundet werden. 
 

Bei Vorträgen, Gesprächen, Diskussionen und Exkursionen vor Ort wird den Teilnehmenden die Möglichkeit 
eröffnet, sich ein eigenes Bild über die Entwicklung der Hauptstadt Paris zu verschaffen, die eigenen 
Meinungen zu überprüfen und Anregungen zum Weiterdenken zu finden, um so zur Mitsprache und 
Mitverantwortung in unserem demokratischen Gemeinwesen beizutragen. 
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Samstag Anreisetag 
 

bis 18.00 Uhr Anreise und Check-In 
 

ca. 18.00 Uhr Gemeinsames Abendessen (im Preis enthalten) 
 

Sonntag Der Pariser Verkehr im Wandel der Zeit 
 

morgens Vorstellung des Dozenten, gemeinsames Kennenlernen der Teilnehmenden 
und Programmvorstellung. 
 

vormittags 2000 Jahre Pariser Verkehrsgeschichte – Von der Brücke über die Seine zum 
Kfz-freien Sonntag des 21. Jahrhunderts. Die Entwicklung der urbanen Mobilität 
in Paris mit Blick auf die politischen, kulturellen und ökologischen Einflüsse, die 
diese Transformation geprägt haben. 
 

mittags Nachhaltige Verkehrsinfrastruktur (Teil 1). Fahrradexkursion durch die KFZ-freie 
Pariser Innenstadt. Unterwegs im 1. Arrondissement mit Betrachtung auf die 
Vorteile des Kfz-freien Verkehrs im Zentrum der Stadt. 
 

nachmittags Nachhaltige Verkehrsinfrastruktur (Teil 2). Fahrradexkursion durch die KFZ-freie 
Pariser Innenstadt. Unterwegs im 8. und 16. Arrondissement. 
 

Montag Das linke Seineufer und die Kultur in Paris 
(Beginn Bildungsurlaubszeit) 
 

morgens Stadtgeschichte – Vom römischen Lutetia zur Hauptstadt Frankreichs. 
Transformation der Stadt von ihren Anfängen als römische Siedlung Lutetia bis 
zur modernen Metropole. Betrachtung der politischen, kulturellen und sozialen 
Veränderungen, die Paris zur heutigen Hauptstadt Frankreichs gemacht haben. 
 

mittags Das Quartier Latin und die Pariser Universität. Die Entwicklung des Quartier 
Latin als Zentrum der Bildung und Intellektualität, geprägt durch die 
traditionsreiche Pariser Universität. 
 

nachmittags Das Viertel Saint-Germain und die Kulturschaffenden in Paris. Die Entwicklung 
von Saint-Germain als Treffpunkt für Künstler, Intellektuelle und Schriftsteller 
und sein Einfluss auf die Pariser Kulturszene. 
 

Dienstag Das rechte Seineufer und die Politik in Paris  
 

morgens Paris als Zentrum der Politik in Frankreich und die Rolle von Paris in 
internationalen politischen Angelegenheiten. Diskussion über die Bedeutung 
von Paris als Sitz internationaler Organisationen und diplomatischer 
Vertretungen. 
 

mittags Marais-Viertel und Louvre: Adel und König im vorrevolutionären Paris. Die 
historische Bedeutung dieser Orte und ihre Auswirkungen auf die kulturelle und 
soziale Landschaft der Stadt. 
 

nachmittags Die Zentren der Politik in Paris. Betrachtung der politischen Institutionen und 
Machtstrukturen in Paris im Laufe der Geschichte. 
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Mittwoch Identitäten in Frankreich – Frankreich und die Immigration  
 

morgens Kolonialgeschichte und Einwanderung in Frankreich. Vorstellung der 
Einwanderungspolitik und -geschichte Frankreichs. 
 

mittags Saint-Denis: Altes Königtum und junge Einwanderung. 
Einwanderungsgeschichte und kulturelle Vielfalt. Diskussion über Integration 
und Herausforderungen in der modernen Gesellschaft. 
 

nachmittags Der Wiederaufbau von Notre-Dame als Beispiel für nationalfranzösische 
Identität. Zeugnis für kollektiven Zusammenhalt und Stolz? 
 

Donnerstag Ökostadt Paris – Nachhaltige Stadtentwicklung 
 

morgens Energieversorgung, Abfallwirtschaft und Umweltbewusstsein in Frankreich: 
Herausforderungen und Initiativen zur nachhaltigen Entwicklung. Analyse der 
aktuellen Energiesysteme und ihrer Auswirkungen auf die Umwelt. Betrachtung 
von Bildungs- und Sensibilisierungsmaßnahmen für ein gesteigertes 
Umweltbewusstsein in der französischen Gesellschaft.  
 

mittags Entdeckung nachhaltiger Initiativen zur Förderung der Nachhaltigkeit und zur 
Bewältigung ökologischer Herausforderungen. Erkundung grüner Stadtprojekte 
und umweltfreundlicher Infrastruktur. Diskussion über ökologisches 
Bewusstsein und nachhaltige Lebensstile.  
 

Freitag Bastille, Bataclan, Begrünung  
 

morgens Stätten der Erinnerung und Zukunftsorientierung: Erforschung von historischem 
Erbe und Zukunftsvisionen. Erkundung symbolträchtiger Orte und Diskussion 
über deren Bedeutung. Reflexion über Vergangenheit und Ausblick auf 
zukünftige Entwicklungen. 
 

mittags Abschlussgespräch mit Reflexion der Kursinhalte, Diskussion im Plenum; 
Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen und Seminarende. 
 

Samstag Abreisetag 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kurzfristige Programmänderungen aus organisatorischen, pädagogischen oder aktuellen Gründen vorbehalten!  

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung. 

Stand: Mai 2024 


