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Titel der Veranstaltung 
Rügen. Mythos Rügen – Mehr als Meer und Kreide. 
 
Termine 
16.03. - 21.03.2025 
23.03. - 28.03.2025 
12.10. - 17.10.2025 
19.10. - 24.10.2025 
 
Seminarumfang 
40 Unterrichtsstunden à 45 Minuten 
 
Leitung 
Kathrin Grumbach  
 
Zielgruppe 
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer 
 
Lernziele 

Ziel dieses Bildungsurlaubes ist es, am Beispiel Rügen das Verständnis für die im Spannungsfeld 

zwischen Ökonomie und Ökologie entstehenden Probleme bei der wirtschaftlichen und ökologischen 

Entwicklung der Insel zu erhöhen. Die Unterschiede und Gemeinsamkeiten zur eigenen Lebenswelt 

werden erkennbar gemacht und der Strukturwandel der Insel, insbesondere im Hinblick auf die 

Nachwendezeit, aufgezeigt. 

 

Die Erkenntnisse dieses Studienseminars sollen helfen, politische Forderungen für ein Zusammenspiel 

von ökologischen und wirtschaftlichen Interessen zu erklären. Bei Vorträgen, Gesprächen, Diskussionen 

und Erleben vor Ort wird den Teilnehmenden die Möglichkeit eröffnet, sich ein eigenes Bild über das 

Spannungsfeld Tourismus und Umweltschutz zu verschaffen, Ihre eigene Meinungen zu überprüfen und 

Anregungen zum Weiterdenken zu finden, um so auch zur Mitsprache und Mitverantwortung in unserem 

demokratischen Gemeinwesen beizutragen. 
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Sonntag Ankommen/ Einführung 
 

 

bis 17.00 Uhr Anreise nach Rügen 
 

 

17.00 Uhr bis 19.00 Uhr Begrüßung und Vorstellungsrunde; Programmorganisation und Einführung in 
das Seminarprogramm. 
 

 

19.30 Uhr Gemeinsames Abendessen (im Preis enthalten) 
 

 

Montag Sassnitz – Die graue Stadt am Meer 
 

morgens Zeitreise durch Sassnitz - Von prunkvollen Villen zu Spuren des Widerstands. 
130 Jahre Geschichte: 

 Die Entwicklung Sassnitz vom Fischerdorf zum Badeort und die prägende 
Rolle der Bäderarchitektur. 

 Die Bedeutung Lenins für Sassnitz und die Instrumentalisierung des Ortes 
in der DDR. 

 Sassnitz während des Nationalsozialismus 
 

mittags Sassnitz am Meer - Wandel eines Hafens. Die historische Entwicklung des 
Sassnitzer Hafens vom Fischerei- zum Industrie- und Fährhafen. Einblicke in 
die heutige Nutzung des Hafens und aktuelle Herausforderungen. 
 

abends Film: Der Fährhafen Mukran. " Einblicke in die jüngere Geschichte und 
Bedeutung des Hafens. 
 

Dienstag Binz – Prora oder Prora – Binz? 
 

morgens Das Koloss am Meer - Geschichte und Gegenwart des KdF-Bads Prora. Die 
Entstehungsgeschichte des KdF-Bads Prora im Kontext der NS-Ideologie. 
Betrachtung der Dimensionen und architektonischen Besonderheiten der 
Anlage. Gespräch über die Nutzung des Geländes nach 1945 und aktuellen 
Debatten. 
  

mittags Binz – die Perle der Insel zwischen Pracht und Problematik. Die Entwicklung 
Binz vom Fischerdorf zum größten Ostseebad Rügens. Erläuterung über die 
Bedeutung der Bäderarchitektur für Binz mit aktuellen Beispielen. 
Auseinandersetzung mit Chancen und Risiken des Tourismus für Binz. 
 

Mittwoch Deutschlands kleinster Nationalpark – Der Jasmund 
 

morgens Vom Umgang mit einem Mythos – Der Nationalpark Jasmund. Vorstellung der 
Besonderheiten des Nationalparks Jasmund und die Bedeutung der 
Kreidefelsen. Darstellung der Herausforderungen der Besucherlenkung im 
Nationalpark. Expertengespräch über die Arbeit des WWFs zum Schutz des 
Nationalparks. 
 

mittags Nationalpark Jasmund im Spannungsfeld zwischen Schutz und Nutzung. 
Darstellung des Spannungsfelds zwischen Naturschutz und wirtschaftlichen 
Interessen am Beispiel des Nationalparks Jasmund. Diskussion über 
verschiedene Perspektiven und Lösungsansätze für einen nachhaltigen 
Umgang mit dem Nationalpark. 
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nachmittags Lohme - Leben im Schatten des Nationalparks Jasmund. Gespräch über die 
Chancen und Herausforderungen, die sich für Lohme aus der Lage am Rande 
des Nationalparks ergeben. 
 

Donnerstag Das Leben abseits vom Strand: Westrügen 
 

morgens Die Brunnenaue Sagard - Landleben im Hinterland Rügens. Beschreibung der 
Lebensweisen und Wirtschaftsformen abseits der Tourismuszentren Rügens. 
 

vormittags Kulturgenuss abseits der Touristenströme am Beispiel der Freilichtbühne 
Ralswieck. Die Bedeutung kultureller Angebote für die Lebensqualität und die 
regionale Identität abseits der Tourismus-Hotspots. 
 

mittags Insel Ummanz - Ruheoase im Schatten Rügens. Darstellung der 
Besonderheiten des Lebens auf einer kleinen Insel. Diskussion über die 
Herausforderungen und Chancen für eine nachhaltige Entwicklung von 
Ummanz. 
 

nachmittags Das alte Handwerkerzentrum Gingst - Wo Tradition lebendig bleibt. 
Vorstellung der Bedeutung des Handwerks für die regionale Identität und 
Wirtschaft abseits des Tourismus. Diskussion über die Herausforderungen und 
Chancen für den Erhalt traditioneller Handwerkskunst. 
 

Freitag Zukunftsperspektiven der Insel Rügen; Seminarabschluss 
 

morgens Mein Bild von Rügen - Facetten einer Insel entdecken und festhalten. 
Reflexionsrunde über die individuellen Eindrücke und Erfahrungen. 
 

vormittags Diskussion und Erfahrungsaustausch zur Entwicklung der Insel – Wie sieht die 
Zukunft Rügens aus? 
 

mittags Abschlussveranstaltung, Evaluation des Studienseminars, 
Reflexionsrunde/Verabschiedung. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kurzfristige Programmänderungen aus organisatorischen, pädagogischen oder aktuellen Gründen vorbehalten!  

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung. 

Stand: 2025 


